
  

Arbeitsschutz im Lehrerberuf

Inhalt
● Physische Gefährdungen und Abhilfen
● Allgemeine kognitiv-psychische Belastungen 

und Abhilfen



  

Arbeitsschutz im Lehrerberuf

Kapitel 1:

Physische 
Belastungen



  

Gefahren im Klassenzimmer

Verletzungen durch
herabfallende 
Kreidestücke



  

Gefahren im Klassenzimmer

Abhilfe:
Sicherheitsschuhe
Stahlkappen 
nehmen Energie der 
fallenden Kreide
auf.



  

Gefahren im Klassenzimmer

Temporäre 
Stimmveränderungen 
durch Verschlucken
von Kreidestücken 
bis hin zu  
Stimmverlust durch 
Verschlucken 
größerer Mengen von 
Kreide



  

Gefahren im Klassenzimmer

Abhilfe:
Verschluckschutz



  

Gefahren im Klassenzimmer

Kollision mit Tafel 
beim Verlassen des 
Lehrerarbeits-
zimmers



  

Gefahren im Klassenzimmer

Abhilfe:
Schutzhelm



  

Gefahren im Klassenzimmer

Gefahren bei
Wassereinbruch mit  
Überschwemmungen 
(z.B. Raum 221)



  

Gefahren im Klassenzimmer

Abhilfe:
Schwimmbrille
Gummistiefel,
ggfs. 
Schwimmhilfen



  

Gefahren im Lehrerzimmer

Gehörschäden bei 
Aufenthalt im 
Lehrerzimmer 
während der 
Großen Pause,
Schallpegel bis 
110db(A)



  

Gefahren im Lehrerzimmer

Abhilfe:
Gehörschutz



  

Gefahren im Lehrerzimmer

Temporäre 
Dienstunfähigkeit 
durch Verzehr 
ungenießbarer  
Geburtstagskuchen
aus dem 
Kollegenkreis.



  

Gefahren im Lehrerzimmer

Abhilfe:
Ruheraum,
Natron



  

Gefahren in Pausen

Verbrennungen 
beim Kontakt mit 
Rauchern während 
der Pausenaufsicht



  

Gefahren in Pausen

Abhilfe:
Persönliche 
Schutzausrüstung,
Klein-Löschgerät
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Kapitel 2:

Psychische 
Belastungen



  

Psychische Belastungen

Aggressionen 
wegen Besetzung 
des Kopierers 
durch 
Intensivtäter



  

Psychische Belastungen

Akute Kopierer-
Ausfallpanik, 
ergänzend 
Aggressionen
gegen  
Kopiererausfall-
verursacher.



  

Psychische Belastungen

Abhilfe:

Wechsel in ein 
fröhliches Team   
ohne Kopieraufgaben



  

Psychische Belastungen

Akute Erschöpfungszustände in Notenkonferenzen



  

Psychische Belastungen

Abhilfe:
Pro-AsiL

Programmierbarer
Anwesenheits-
simulator
Lehrkörper

Modell „Heiko“



  

Psychische Belastungen

Leistungsmerkmale:
● Programmierbare Standardreaktionen
● Naturidentisches Erscheinungsbild
● Pflegeleicht abwaschbar
● USB 3.0-Schnittstelle, W-LAN



  

Psychische Belastungen

Einfaches Konfigurationsbeispiel „TG-Konferenz“:
● Einzig notwendige Lautäußerung

„stimmt“ (Bestätigung der Notenliste) 
● Durch das Wort „Abstimmung“ getriggert hebt der 

Pro-AsiL zufallsgesteuert die Hand.



  

Psychische Belastungen

Weitere Einsatzbereiche des Pro-AsiL:
● Korrekturarbeiten (ersetzt Notenwürfel)
● Lehrproben:

Besonders geeignet, da W-LAN-Schnitstelle zu
LeProST (Lehrproben-Simulations-Technologie)
mit randomisierter Ausgabe der Lehrprobennoten 
zwischen 3,5 und 5,5



  

Gefährdungen im Lehrberuf

Statistik: Lehrerausfallzeiten nach Unfallursachen

Unfall- bzw. Ausfallursache Ausfallzeiten im RP Freibung  
(in Wochen seit 1871)

Kreide auf Fuß 503

Multiples Verschlucken von Kreide 473

Gehörschäden (Lehrerzimmer) 2456

Schwimmhäute (Schwammgebrauch) 3456

Konferenzpsychose 10.989

Notenallergie 12.998

Rotstift-Hypersensibilisierung 15.899

Akute Kopiererausfallpanik 99.999
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